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rÒdÑ OÇñfºd³  : BAIF fÇ¶¢v´pÈ¢ÀAd³ ±¿Èª±³Û  
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AMEFI. ±ÀµÀ´¢À. E. rÕAfÉ¶¨´m  www.amefound.org

I. ±ÀµÀ´¢À. E. rÕAfÉ¶¨´m  lµOµÖ´m ¾peµsûµÃ£ÀvÑn W¶mé, ¶ª¶méO¸±µÀ Ë±ÇhµÀvhÐ Oµv»ª 

¶pñh¸ï¶¢Ãé±ÀµÀ «¸SµÀ ¶plµçhµÀv¶mÀ ±µÃqÏAl¼AW, £Y¹ßm¸né ÈpAqÏAl¼AW, ¦°µg¶mÀ 

CAl¼AW, ££lû µ Ctû ¶¢Ål¼ è ¶ªA¶ªæv¶mÀ C¶mÀ¶ªAlû¸nAW C¶mÀsû µ¢¸v¶mÀ 

¶pAVµÀOµÀAdÀAl¼. 

lûµ±µîOµ±µåvÀ 

ËVûÇ±µî´m   : §ñ W±µAa´¢ »ªAS³, K. I. I´ª 

ËÈ¢´ª ËVûÇ±µî´m : f¸. »ªîhµ Êpñ´¢ÀVµAlµ±³,

¶ªsûµÀïvÀ  : §ñ È¢ÃvÑ±À³À s¹ï¶m±¿Ý.  §ñ¶¢Ài . ±ÉgÀO¸ WlµAs±µA 

OÐ¥¹lû¼O¸±¼  : f¸. I´m. Z. È¬SÉâ 

IS¼ÝOµÃïdº´¢ ËfÇ±µOµà±³ :  §ñ¶¢Ài dº. I´¢À. ±¸lûµ

£ÀÈª±¼±ÀµÀ±³, Ctû¶¢Ål¼è ¶ª¶¬O¸±¸nËOÇ 1958vÑ «¸æ»pAVµsfº¶m Y±µî´m OµkÐwO³ t¶¨¶pÁýêv 

¶ªA¶ªæ  50 JyµõOµÀ ËÈpS¸ D»pûñO¸, D»ª±ÀµÃ ¶¢À±¼±ÀµÀÀ v¹dº´m CÈ¢À±¼O¸ lÉ¥¹vvÑ 

l¸±¼lµñþï n±µÃîv¶mOµÀ OµÅ»¨ VÉ¶ªÃå G¶mél¼. Y¹i,¶¢Àhµ,wASµ sûÉl¸vhÐ n£ÀhµåA 

vÉOµÀAf¸, C¶¢¶ª±µAvÑ G¶mé J ¶¢Àn»¨ËOÇm¸ £ÀÈª±¼±ÀµÃ±³ ¶ªA¶ªæ hÐf¸êdÀ vtû¶ªÀåAl¼. 

Êplµ ¶pñYvÀ, ¶pñiOµÃv ¶p±¼»ªæhµÀvvÑ G¶mé¢¸±µÀ ¶ªö±ÀµÀAS¸ VÉ¶pdÉà ¶pñ±ÀµÀh¸évOµÀ 

£ÀÈª±¼±ÀµÀ±³  ¶ª¶®±ÀµÀ¶pfµÀhµÀAl¼. 

£ÀÈª±¼±ÀµÃ±³ «¸ænOµ ¶ªA¶ªævhÐ – Vµ±¼ÛOº ¶ªAsAlû¼AW¶m ¶ªA¶ªævhÐ, ¶pñsûµÀhÉöhµ±µ 

¶ªA¶ªævhÐ, «¸¶¢ÃZOµ Glµï¶¢ÃvhÐ ¶¢À±¼±ÀµÀÀ ¶p±¼¥Ñlûµm¸ ¶ªA¶ªævhÐ Oµv»ª 

¶pnVÉ¶ªÀåAl¼. vtèl¸±µÀvhÐ Oµv»ª F sû¹Sµ«¸ö¶¢Àï  ¶ªA¶ªævÀ «¸ænOµ Ctû¶¢Ål¼è 

£lû¸m¸v ±µÃ¶pOµvê¶mOµÀ, q¸ñYÇOµÀàv C¶¢ÀvÀOµÀ hÐfµêfµh¸±ÀÀ. F  £lûµAS¸ 

£ÀÈª±¼±ÀµÃ±³ ¶ªA¶ªæ, hµ¶m sû¹Sµ«¸ö¶¢Àï ¶ªA¶ªævhÐ Oµw»ª n±µAhµ±µA ¶¢Ã±µÀhµÀ¶mé 

¶ª¢¸yµõOµÀ ¶pñi¶ªêAl¼¶ªÀåAl¼. 

x«¸ CAdÉ hµOµÀÖ¶¢ s¹¶¬ï Gh¸êlµOµv¶mÀ G¶p±ÀÇÃS¼AW VÉÊªddÀ¶¢Adº ¶ªÀ»ªæ±µ 

¶¢ï¶¢«¸±ÀµÀA. El¼ «¸¶¢ÃZOµ ¶¢À±¼±ÀµÀÀ «¸AOÉiOµ ¶p±µËÈ¢À¶m £¶¨±ÀµÃv¶mÀ YÑfºAW 

Ë±ÇhµÀvÀ ¶p±¸ï¶¢±µg¸né ¶p±¼±µ°º¶ªÃå hµ¶¢À ±ÀÇÀÀOµÖ Gh¸êlµOµhµ ¶¢À±¼±ÀµÀÀ Dl¸±ÀµÃné 

ÈpAVµÀOÍ¶mÀd SµÀ±¼AW ¶pnVÉ¶ªÀåAl¼. x«¸ C¶mÀ¶ml¼ «¸ænOµ ¶¢¶m±µÀv¶mÀ ¶¢À±¼±ÀµÀÀ 

¶ª¶¬Y ¶pñOºñ±ÀµÀv¶mÀ ¶ª±¼±ÀµÀSµÀ £lûµAS¸ G¶p±ÀÇÃS¼¶ªÃå C¶¢¶ª±µËÈ¢ÀhÉ s¹¶¬ï 

Gh¸êlµO¸vÀ  (E¶mÀêd³ù) G¶p±ÀÇÃS¼AVµÀOÍ¶mÀd SµÀ±¼AW hÇw±ÀµÀ YÉ¶ªÀåAl¼. El¼ ¾ªåò, 

¶pÁ±µÀ¶¨ Ë±ÇhµÀvÀ ¢¸±¼ £Y¹ß¶mA, ËÈm¶pÁgï¶¢ÀÀ, £vÀ¶¢vÀ, ¶ªA¶ªÖýÅi ¶¢À±¼±ÀµÀÀ ¶ªA¶ªæv 

Dlû¸±µAS¸ «¸lû¼O¸±µhµ¶mÀ «¸lû¼AW sûµ£¶¨ïhµÀå¶mÀ n±¼îAVµÀOÍ¶mÀd OÍ±µOµÀ 

G¶p±ÀÇÃSµ¶pfµÀhµÀAl¼. CAhÉO¸Oµ sû¹Sµ«¸ö¶¢Àï ¶plµçhµÀv l¸ö±¸ Ë±ÇhµÀvÀ ¶¢À±¼±ÀµÀÀ 

Ehµ±µÀv ±ÀÇÀÀOµÖ «¸¶¢À±¸èþïv¶mÀ ÈpAqÏAl¼AW, ¶¢Ã±µÀhµÀ¶mé C¶¢¶ª±¸vÀ ¶¢À±¼±ÀµÀÀ 

¶p±¼»ªæhµÀvOµÀ C¶mÀSµÀgAS¸ ¶¢ï¶¢«¸±ÀµÀ ¶¢Ål¼èn «¸lû¼AVµÀd x«¸ v°µïA. 

«¸A¶pñl¸±ÀµÀ ¶¢À±¼±ÀµÀÀ ¥¹¾ªåò±ÀµÀ £Y¹ß¶m ¶plµçhµÀv¶mÀ YÑfºAW £lû¸¶m ¶p±µËÈ¢À¶m 

n±µä±ÀµÃv¶mÀ ¶pñsû¹£hµA VÉ»ª hµlµÀ¶p±¼ Ctû¶¢Ål¼èOº ¶ª±¼Ë±ÀÇÀ¶m s¹d¶mÀ ¶p±µVµfµA x«¸ 

±ÀÇÀÀOµÖ ¶pñlû¸¶m GlÉç¶¥ïA. x«¸ C¶mÀ¶ml¼ LOµ sû¹¶¢¶m, LOµ £lû¸¶mA ¶¢À±¼±ÀµÀÀ LOµ 

±¸YO½±ÀµÀ ¶ªAlÉ¶¥A. 



��య�న �ఠ�ల� 

�� 2026 �� ఇం��  సం�క� � �ం�� 
�����వడం �� ఆనందం� ఉం�. ఈ సం�క� � ర�  

�వ� వ�యం , ��వరణ ��� ల� త ��� వ� వ�యం 

మ�� ఆ�� కల� � (�పల �ంపకం ) �దల�న అం�ల� 
��ప�� క దృ  ���ం��.

మన �శ జ��� ��� 70 �తం మం� వ� వ�యం�� 

�ప�న �వ���� ఆ�రప���� �. అ�� అ�క 
ల �ర�య�ల ���గం వ  � �ల �రవంతత త �� వడం, 

అ�� ��వరణ ��� ల �ప�వం �రణం� వ� వ�య 
�� లఉ�� దకత �� ం�. అం�వ  � ��బ�ల� �ంచడం� 

� ��� ��వరణ ��� ల� త ��� �మ � � ��  

�ం�ం�ం� �ం��కతల� అవలం�ంచడం అత� వసరం. 
�ఇ� ��ల� �భ�యక�న మ�� � ర� �న 

�వ���� అం�ంచగల�. ఈ �ష���  ��చ� 
� ��ప�� �� ����  (� � ) ఆ��త అ�����  � న��, అ�� 

� �క � టక� �న�  � � వ� వ����  �భ�యక�న హ�త 
� � ష�� �రం� ��� న ఒక �� �� �యక �ప�ణం స� ం� � 

���� �� �.

�వ� వ�యం� �� అ�బంధ �ర� క��� �� � ర� త� 
���ఖ� �న ��� �� అం� �, �ఖ� ం� అ��� త�న 

� � �వ � �ల ప� �� � , ఇ� ��ం�ల� అదన� ఆ�యం� 
�� ష�� �ష��ర భ�దత� �� క�� �. మ��� �� � 

��జన ��ం�ల� �� ఆ��త సమ�గ వ� వ�య ��నం 
ల�� � ��ధ వ� వ�య ���ల� సమన� యం �యడం వ  �

�ర� �న ఆ�యం మ�� ��ంబ �షక భ�దత 
ల�ధ� �ంద� � �� ం�. అ� �ధం�, జల��క �ర� �కమం ఆ� 

���� � �  �పల�ంపకం  ఒక �ధ� �న మ�� 
ర�భ�యక�న �వ��� � మ� � ���ం�ం�.

���ల �శమ� త ం� �, వ� వ�య ప�ల� �లభతరం 

�యడం� వ� వ�య �ం��కరణ (���  �క��ష�) 

���ఖ� త� �వ�ం� అం���  �� ఈ సం�క� 

పం��ం��� �. 

� � �� ��ఈ సం�క� �� ఆస � చ�� ఆనం� ర� ఆ� �� �. 

� ���న అ�����, �చనల� ��య��ల� 

����� �.
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సమ�గ '��' ఆ��త వ� వ�య ��నం — 

��జన ��ం�ల� ఒక వరం

–  ��� �వం�, ��� భగ�, ��� �ం�� మ�� �గ� �ద�

షమ��� ��  అమ� ��న “�� “ ఆ��త స�కృత వ� వ�య ��నం �న�  తర� ��ల 

�వ���� ���ప��ం�. ���� ��ధ స�కృత అం�ల �� � ఈ న�� ఆ�యం, 
� � � ����ంబ �షణ, వ� వ�య �� � పకత మ�� � ర� త� ���ప� ంద� 

���ంచబ�ం�.

4

8

� స�� ఆ క�  వ� వ �� స�� ��గం ���వడం

– �లకంఠ ���

� స � ��� ఆ క�  వ� వ  � ఆ క�  ���రత�, ప�� వరణ � ర� త� �ం�ం�ంచగల�. స� యం స�యక 
ర � � సబృం�� (ఎ� �� ��), ���క �ర� క � మ�� � �క �ల� సం ల� � క�� ప��యడం 

� ���� �, జల��క ఒక ఆచర�య�న �వ��� �� హం� �� �మ � � ��  ��� ం�. జల��క 
� ��ప న�  �లక చర� �, ఎ��� న�  స� � మ�� ��ం�న �జ��, �రత�శం�� �న�  

� � �తర� �పల �ంపకం��ల� �� � పక�న మ�� � ర� �న మత� �  ఆ��త 
� ��వ���ల� అ�వృ  � �యడం� �హదప � �.

12

�� �ర మ�� స�� �త వ� వ�య �ం��కరణ

– అ��� �� మ�� అమ� ��� �డ

అ�క ఖ�� ల �రణం� �న�  ��ల� తర�� వ� వ�య యం��� ప��తం� అం���� 
ల � � ��ఉం��. అం�వ ,�  ప�� వరణ, ���క మ�� ఆ క�  సమ�ల� త� � � � � 

� � � �ఉ�� దకత� �ం� ఒక � ర�  �ం��కరణ న�� అవసరం. మ�శ  �ం�ష� �క�  � ర�  
���వ� వ�య �ం��కరణ �ర� �కమం, �శమ� త �  వ� వ�య యం��ల� అం����� 

����వడం� �జయం ��ం�ం�.

18

15
� స�మల���  �� �  హ�త సం �  

–  �� �న� మ�� ��శ� � ���

� �ప �దల, �తన ఆ�ష� రణ� మ�� �ం�ప�య � నం �� � �న�  తర� వ� వ����  ఒక 
�ఆచర�య�న, �భ�యక�న మ�� � ర� �న �వ���� ఎ� �ర� వ��  �ప� ��� 

� �స�� యమనప�  �ప�ణం ఒక �� �యక�న ఉ�హరణ.

�� ��ల �ం� సంపద �శ� 
� ���వరణ �� � పకత �� ఒక �ప�ణం

– � ��� భ � , ఉ� శర� , అజ� �బ � , ��ంద� �� ��� మ�� � �� శర�

�����  (� � ) �టల�, ప�� �� అంతరపంటల� మ�� అ�క ��వగల ఉ�� నవన 
దపంటల� అ�సం��ం� వ� వ�య అట� ఆ��త న��, ��ం�న �� �న� ర� ణ� 

� �� �ఆచర�త� క�న మ�� ��వరణ ��� ల� త ��గల ప��� ���  అం� ం�. సం � గత 
ద �మ �� � ��న �� �తృత� ం�� ఆ�ష� రణ�, ��వరణ ��� ల� త ��వ��� 

� � ���న�వృతమ��  � � ల� సృ ం� చగలవ� ఈ న�� ��� ం�.

రసం�దక వ ం�
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 రత�శం�� �న�  తర� ��ల� �షణ 

    మ�� �వ���� అం�ంచడం� మత� �  

��ప��శమ �లక ��త �� ం�. ఇ� �రత�శం� 

న ����� 14.5 ��య  � మం�� ఉ�� క�� ం�. 

స��ద మ�� మ�స��ద మత� �  సంపద� �� 

మం��� మత� �  సంపద �� �వ���� 

���డ� డటం� �ఖ� �న ��త �� ం�. అ�� 

���� న�  �� వన�� మ�� ����న�  �� 

ర��ష� ం వం� �ర�� అంత త� ం� �శం� ఉన�  

�మత� �  ప��శమ� స� � ������ �. ���ణ 

���ం� � � అ�క జ�శ�ల�  మత� �  ప��శమ� 

ర��త� �ంచ��� త�నంత �మ � � ం ఉ��  అ� 

షత�� వ� ����ంచబ���� �. మ��� �� � 

� �గ�� �� � � � ఉన�  ఎటప  � మ�� భం��గ� 

అ�ం� ��ం�ల� ఒక�.  ఇక� డ మత� �  ప��శమ� 

ర��త� �ంచ��� గణ�య�న �మ � � ం ఉం�.

� �80 ���� �� ��జన వ � �� �ం�న ఎటప  �

మ�� భం��గ� ��ం�� ��వ �ద�కం� 

���� �� �. ఈ ��ంతం� అ�క �గం అట� 

��ంతం. �� ��ం�� తమ �వ��� �సం 

�వ��ర వ� వ�యం మ�� ���  అట� 

వన�ల� ఆ�రప� ఉ�� �.  అ�� ��వరణ 

��� ల �రణం� ఇ� మ�ంత� 

�ప��తమ���� �. సంవత� ��� ��ం�న 

�సహజ వన�� మ�� త న�  పంటల ��ధ� ం ��ల 

�ర� ల�� ��  మ�ంత �ం��.

సమ�గ '��' ఆ��త వ� వ�య ��నం — 

��జన ��ం�ల� ఒక వరం

��� �వం�, ��� భగ�, ��� �ం�� మ�� �గ� �ద�

షమ��� ��  అమ� ��న “��“ ఆ��త 

స�కృత వ� వ�య ��నం �న�  తర� ��ల 

�వ���� ���ప��ం�. ���� ��ధ 

స�కృత అం�ల �� � ఈ న�� ఆ�యం, 

� ���ంబ �షణ, వ� వ�య �� � పకత 

� �మ�� � �రత� ���ప� �ంద� 

���ంచబ�ం�.

�

�మం��� �పల �ంపకం ��జన వ � ల �వ���� �డ� ��ం�
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మత� �  ఆ��త సమ�గ వ� వ�యం: ఒక 

�ఖ� �న అవ�శం

ఈ ��ంతం�� ��జన స���� '��'� స� 

స���  �ప�  సం�ప�య వ� వ ల� � ఇప� �� 

���న�� �� �. ��� క�� ఉన�  ��ం�ల� 

అత� �క �తం మం� ఈ ��ంతం� '��' �� 

��వబ� �న�  �� వన�ల� �ంతం ���� 

ఉ�� �. వ� వ�య ��ల� ఈ �� � ఉండటం 

షఅ�� ఈ ��ంత� �క�  ఒక ��  � ల�ణం. ఖ�� 

� ��జ� � వ � �వ ప� �� � �ల�న� �� �, ఈ 

��� వ� పంట� ర��పర�న ��� (protective 

��irrigation) అం� �. �ంతమం� ��� తమ ఇం� 

అవస�ల �సం ఈ ��ల �ం� �పల� �� 

�ప ��ం��.

��థ�క స�� �, ��ల �ర� హణ స�� �ద� 

� ద��ం�. �బ  � పంటల �� ప �� ల� 

���పర��� న అవసరం �� ఉం�. అం�వలన 

�షన� �� ం� ఫ� అ��కల� � అం� �ర� 

�వల� �ం�   (NABARD)   సహ�రం�   BAIF 

�వల� �ం� ��ం��  �ం�ష�, �� ఆ��త 

సస�కృత వ� వ�య వ� వ ��  ��త� �ం�ం�. 

వ� వ�య ���� కరణ� ��త� �ంచడం �� � �ద 

���ం�ల �వ����, �� �� � ��  ౖ

���పరచడ� �� ల�� ం. ఈ �ర� �కమం 8 

���ల� అమ� �యబ��ం�.

��  ఆ��త సమ�గ వ� వ�య ��నం �క�  

��లక అం�� పటం 1� ���ంచబ � �.

� � ��వృ �రచ�కం�  �� � పకత �వన� 

��య�యడం 

సజ�శ�ల ఆ��త వ� వ  � వ� వ�య ��నం� 

చ��యత� �ల�ల� ��� స�యప��ం�. ఈ 

సచ��యత జ�శ�ల ఆ��త వ� వ�య వ� వ  �

�� � � ����ం�. జ�శ�ల� ��� 

ల ర�యడం వ  � �� �� �ల�  �మ � � ం, �పక� � ఉన�  

��� � � �ల �మ �తం ���పడ��. 

జ�శ�ల� ��� �క� ల ���దల� 

���పరచ��� ��ధ చర� � 

ర��త� �ంచబ���� �. ఇ� అంత త�  మత� �  

� ���ప��శమ� అ��ల�న ప� �� ల� సృ � ం�. 

�జ�శ�ల �ంబ� � �, ��ల �ంప���  

� � ట�ప�శ� � �. � �, ��ల � ��  జలచ��, �పల 

���దల �సం జ�శ�ల�� ��� మ�ంత 

�రవంతం �య��� స�యపడ��. మత� �  

�వ� � � ��� �క� ల �ష�ల లభ� త� మ�ంత 

���పరచ��� స�యపడ��. ఈ ��� 

ఉ�� నవన �క� �, �ర�యల పంటల� 

� ��ఉప�� �. �ష�� సమృ ��  ఉన�  ఈ �� 

���క� ల ���దల� మ�ంత ���ప� ం�, 

పంటల ��బ�� �ంచడం� స�యప��ం�, 

అ� సమయం� కృ��మ ఎ��ల� ఆ�రపడ���  

���త � ం�.

� ర���క వ� వ �కరణ మ�� �మ � �  ��� ణం

��ల� “��మ �య�వ� స��”� ��వబ� 8 

��మ �ప��� క���� సంఘ�తం ���. ఈ ��మ 

��ప��� క��� ��  ��ల �సం ��మ � �� 

��ప  � �ర� �క�ల �ప��క మ�� త�ప� 

�చర� ల� ���� � �ం��. ��ణ మ�� 

ర�మ � �  ��� ణ �ర� �క�ల �సం ��ల� ఒక�ట 

� కస��ర� డం� ఈ క��� �లక ��త �� �. � ��  

�� �� ఈ క��ల� ఏ�కృతం �� ఒక �� 

� స�ఉత� ��ల సం  � (FPO)� ఏ�� � ��ల� �� 

���ప��క  �యబ�ం�.  భ�ష� �  ఈ  F P O 

���కం� ��� అవసర�న ��స��ల� 

���క�ం� వ� వ�య ఉత� ల� ��� � 

��అ�సం��ల� ఏ�� � � ం�.

ద�పల �ంపకం� ��ధ ���న ప �� ల� ��ల� 

అవ�హన క�� ం�, ��ణ ఇ�� �. ఈ ��ణల� “��” 

త��, �� �ణ� త అంచ�, ���ల� �ప 

ల� ల� � వదలడం, �త �ర� హణ, �� �ల� 

� �� ంచడం, �పల ���దల� పర� ��ంచడం 

��ద�న అం�ల� ��త � � �పదర� న� ఉ�� �. 

ఈ ��నం� ��� 300 మం� ��ల� ��ణ 

ఇవ� బ�ం�. ��రంభం�, ��ణ ఇ�� ��, 

� ���� �ల� ��  � � � ��రణ �ష అ�న 

����� � � డ�క���. ఈ స��� 

రఅ�గ�ంచ���, మ�� అ ం�  ���గల ���ల� 

�ం�న క�� �� ����  పర� � ల� (CRP)  BAIF 

� �� ం�ం�. ఈ CRP � ��ణ� మ�� �పదర� నల 

�సమయం� అ��దం� స�యప � �. ��� 

ర�మ��� �� �లభం� అ మ� ��  ���ల� 

��� �ష�� అ�వ�ం��.
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���త � �� అమ� 

�ం�ప�యకం� వ� ��ల� ర��త� క 

����దల �సం ��ల� �� వన�� 

��ఉప�� �� �. �� �� � ��క� �ం��� 

ల �ఉ�� �, ��వ  � �� �ల�  �మ � � � 

ప��తమ���� �. �ం�� ��ల�� 

����క� �ల� �. త�� న ��క� ��ల� 

��� �. ���న �పల �ంపకం �సం �� �� ల� 

��ఉప�� �.

ఈ �ర� క����  ��రం�ం� �ం� ��ల� 

��� �లత మ�� త��� సంబం�ం�న స�న 

దప �� ల� ��ణ ఇవ� బ�ం�. ��� త��� 

�గం� �న� డం మ�� �న� ం �యడం వం� 

ద ట �స�న ప �� � �ప బ� � �. �� �� �ప�న 

ట�పల� ��, క ,�  ��� ���  మ�� �మ� ���  

షఉ�� �. ఈ �ర� క�పం �ం� గ�  � �బ�� 

��ంచ��� ఉప�తలం� ఆ�రం �����ప�, 

అ��న ఆ�రం �����ప� మ�� 

�మధ� � �� ఆ�రం ���� �పల కల�క� 

��ప�శ� � �. �ప� ���� �� లభ� త ఆ�రం� 

ల�ప � ల�  సంఖ� � ��� ం�� ��ల� ��ణ 

ఇవ� బ�ం�. ఆ� �డ, �� �ంజల �ం� మ�� 

దఎ��ల� ఉప��ం� �పల �త� స�న ప �� � 

ర�ర� �ంచ��� ��ల� � ద� ర� నం �యబ�ం�. 

ఆ ��ంతం� స�లం� మ�� �ణ� �న �ప 

ల కస� ��  ల�ం�� ��ం�� ఆ � ��  � ఒక �పల 

�చ�� � � డ(�ప� �� ��  � (� �) � ��  కృ��మం� 

��� �ప�శం) ��త� �ం��.

ళ'�� 'ల (Bodis) � '���'ల (machans) �పం� �  �

డ� ��  ఏ�� � ���. �పల �ంప��� ఈ 

� � ళ�� � ఎం� �లక�న ��త �� �. ఈ �  �

��స �� � �పల� ఆ�ర లభ� త� �ంచడం� 

�స�యపడ��. అం���ం� �� � � మ�� 

ళ�  ���కయం ��ల� అదన� ఆ�య వన�� �� 

ళఉప�గపడ��. ఈ �  � �సం త�న �� 

ద�ర� �క�� మ�� �ర� హణ ప �� ల� 

��ప�శ� � �.

ఈ ��ంతం� వ� �ప�న పంట �వడం� ���న 

ద �ర�ల� స� ���న �� ప �� ల� �ప�శ� � �. 

ట ట��ల గ  � �ంబ� మ�� ��  గ  � �ద ��ఫలం, 

�మ�  వం� ఉ�� నవన పంటల� ���. �� 

వ� వ�య ���� �న�  కమ�ల� �షక �టల 

�పం� ��ధ ర�ల �ర�యల పంటల� ఏ�� � 

��� �. �పల �ంపకం �రణం� ��ల� ఉన�  �� 

����  �ష�ల� సమృ ��  ఉం�ం�. ఈ ��� 

పంటల� మ�ంత� ఉప��ంచడం �� � 

�క� ల� అవసర�న �ష�� అం���. 

� ద � ��కం� ం� � ప �� � మ�� వ�� కం�  � ఉత�  

��� � �ం��య ప� � ల �న�� ��గం �సం ��ధ 

దప �� ల� ��ల� ��ణ ఇ�� �. అట� వృ�ల 

���ర� హణ మ�� అట��తర ఉత� ల (NTFPs) 

� ర� ర�  �కరణ� అవ�హన మ�� �మ � �  �ం� 

�ర� �క�ల� �ర� �ం��.

ఫ���

��  ఆ��త స�కృత వ� వ�యం �క�  �ప�న 

ఫ��� ఈ ��ం� �ధం� ఉ�� �.

�ప� �� � ఒక ��ం��� సగ�న 30 ��ల �ప� 

� ద�ఉత�  అ�� �. ���న ప �� ల� 

అవలం�ంచడం �� � ��� సంవత� ��� ఒక �� 

� ��� 128 ��ల �పల� పం�ంచగ���. �� 

ఫ�తం� �� ఆ�యం మ�ంత ���ం�. సగ� 

వ� వ�య �బ� సంవత� ��� �. 45,000/- �ం� 

� డ ����� �. 1 ల�� ���ం�. భ�ష� � పం  � � � 

ఈ �బ�� మ�ంత �డ� డ��. ��� ���న 

ళ���� ల� సం��ంచడం� మత� �  మ�� �  �

�ంపకం �ం� వ��  ఆ�యం �� 

���ప��ం�. ఈ చర� � �ం� మ�� 

�త�� త వన�ల ��� వ�� న �బ�ల� ప క�  1� 

�ం�ప���.

��� ���న ���� ల� �ం���. ��� �� 

�ం� మ�� త�� త వన�ల ��� �బ�� 

� �ప క�  1� �పద�� ంచబ � �.

ళస� ��  అ�గ�ంచడం

��రంభ దశ� స�కృత ��  వ� వ�య �����  

���త� �ం� �కమం� ��ధ స� � ఎ�ర�� �. ఈ 

ళ �స� ��  � � ���� ఆత� ��� సం త�� వ� 

� �ప క�  1: వన�ల ��� � క�  వ� వ�య �బ�

��� �
��� �� 

�ం� (�.)

�క� ం 

త�� త (�.)

మత� �  ప��శమ 5313 22400

��ళ�  �ంపకం (� � 

మ�� ప��)

0 19512

�షణ �టల �ం� 

�ర�య� (5 R)

0 6653

ఖ�� వ� (3 ఎక��) 35320 47560

ర�- శనగ 0 4660

కల�తర అట� 
��ఉత� � (NTFP)

4500 4500

త�� ం 45133 105285

��గమ�క:   వ� వ�య   ఉత� ల   ��వ,   ��ధ   వ� వ�య 
� ��ఉత� ల సగ� ��త � � ధర ఆ�రం� ��� ంచబ��ం�.



 �� ఇం��, సం�క 2, ��  2026  7

ఉండటం �� ఒక�. చర� � మ�� �పదర� నల 

�� � ��� ప�ష� �ంచడం జ��ం�.

లఈ ��ంతం� �ణ� �న �ప � ల�  లభ� త ఒక 

�స��� ఉం��. స�ప ��ం� � � ��న�  �పల 

�చ�ల� అ�సం�నం క�� ంచడం �� � ఈ 

లసమస�  ప�ష� �ంచబ�ం�. �ణ� �న �ప � ��  

ర� �� లం �� అం���� ఉం�� ��ం��, 

త ��ఈ ��ంతం� ఒక �  �చ� �� అ�వృ  �

�యబ��ం�.

��త� � � ప��� '�� ' ��� �ల� అ�� 

� � ��పంటల� న ���  క�� �� �. ��మ � �� 

�యం��త ప��త �����  అవలం�ం�� ��మ 

�పజల� అవ�హన క�� ంచడం జ��ం�. ��మ 

రపం�య�� ���న�  ఈ � య� ం మ��ంతమం� 

ఇతర ��� �� '�� ' ఆ��త �����  అ�� 

�ర� పంటల ��� �ప ��  ��త� �ం�ం�.

ళ�ంతమం� ��� �ప�, �ర�య� �  �

ళ�ంగత�ల� �� � ��  అడ� జం��ల ��� 

�� ఎ��� �� �. ��� తమ ���ల� 

��� �వడం �� �� ల స�పం� ��� �క 

ళ���ల� ఏ�� � ���వడం �� � ఈ స� ��  

�ఎ��� ం��� �. ��ల � �  త�� వ ఖ�� � 

��కం� �� �పయత� ం �� � �� �.

ర�ం�� �� � ం�

�స� � ఉన� ప� ��, ఇప� �వర� ఈ �ర� �కమం �� � 

� స�226 ��ం�� ల  � �ం��. అదనం�, � రణ 

దశ� మ� 600 ��ం�ల� �ర� ��� �. ��  

ఆ��త స�కృత వ� వ�య ��నం ��ల� బ�ళ 

��వ��� వన�ల� సృ ం� �ం�. ఇ� వ� వ�య 

���నం� ���� �� , ��ంబ � �� �ష��ర 

���� ��  �ం�ం�. ��  ఆ��త స�కృత 

వ� వ�య ��నం, ���� ��ధ స�కృత ��ల 

� ��� �, వ� వ�య ��తం �క�  �� � పకత� �ం�, 

�� ర� త� ��త� �ం�ం�. ఇ� ఈ ��ంతం� 

� ����న, � ర� �న �వ��� మ�� � ర�  మత� �  

సంపద �సం బ�ళ ఫ��ల� అం�ం�, 

అ�క�ంచద�న ఒక న��.

Yogesh Sawant
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(Farm Based Livelihoods and Climate Action)
BAIF Development Research Foundation
BAIF Bhavan, Dr. Manibhai Desai Nagar Warje
Pune – 411058
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� స ��� ఆ క�  వ� వ � ఆ క�  ���రత�, ప�� వరణ 
�� �రత� �ం�ం�ంచగల�. స� యం 

స�యక బృం�� (ఎ� �� ��), ���క 
ర � స�ర� క ��  మ�� � �క �ల� సం �ల� క�� 

ప��యడం �� �, జల��క ఒక ఆచర�య�న 
��వ��� �� హం� �� �మ � � ��  

� ���� �ం�. జల��క �ప �న �లక చర� �, 
�ఎ��� న�  స� � మ�� ��ం�న �జ��, 

�రత�శం�� �న�  తర� �పల 
� ��ంపకం��ల� �� � పక�న మ�� 

�� �ర�న మత� �  ఆ��త �వ���ల� 
� �అ�వృ � �యడం� �హదప � �.

మ�� ఆ�� కల� � ��� – �ఖ� ం� మ�ళ� 

ట � �మ�� అ �� � వ � ల �� – � నం, �ం��కత 

మ�� ��� � అ�సం��ల� �ందడం� 

ళస� ��  ఎ��� ం��� �. జల �వ���ల� 

� రబ��తం �య��� క �బ� ఉన�  ఒక � ద� ర� క 

ససం  � అ�న జల��క, ఈ అంత�ల� �డ� డం� 

ర � బ� �ఒక ప�వ న శ � ఆ�ర� �ం�ం�. గత ద�  � �లం� 

స�ఇ� � �ంచద�న, స�జ ఆ��త ఆ�� కల� � 

న��ల� �జయవంతం� అమ� ��ం�, 

��ట� ప��� �ల� అ�సం��ం�ం� మ�� 

�మత� �  రంగం� �ంగ స�నత�  అ�వృ ��  

�డ� �ం�.

� � �ఈ �� సం �� � పక మ�� � ర� �న మత� �  

�ఆ��త �వ���ల� అ�వృ  � �యడం� 

� �జల��క  �ప న�  �లక చర� �, స� � మ�� 

� �  పంచ ఆ�ర భ�దత, ఆ క�  అ�వృ  � మ��         

�    � ర�  �వ���ల� మత� �  మ�� 

��ఆ�� కల� � �లక ��త �� �. �పపంచం�� 

ద ���ండవ అ��  � ఆ�� కల� � ఉత� ��� 

�రత�శం ఉన� ప� ��, �న�  తర� మత� � ��� 

� స�� ఆ క�  వ� వ �� స�� ��గం 

���వడం

�లకంఠ ���

మ�ళల �తృత� ం�� స� యం స�యక బృం�� �జయవంత�న �� 
� ��ష�ల� � �ం�, అ�క ఇత�ల� �� �� �� �.

�ప
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� � � స ���జ�ల� � �� ం�. అ�� �� ఆ క�  వ� వ  � ఆ క�  

����రత� మ�� ప�� వరణ � ర� త� ఎ� 

���ం�ం�ంచగల�    �వ� ం�.

� ���� ��� ణం: వ � �ర ��ం� �  

�పల �ంపకం ఆ��త �వ���ల 

�ప��త� క అమ�

2013� �రత�శం�� అత� ంత �� �రత ఉన�  ���  

��ం�ల� మత� �  ఆ��త �వ���ల 

��� ��� ల� అ�� �ం� ల�� ం� జల��క  ఒక 

� ��ష� � �ప ం� �. వ � �ర వ� వ�యం� ఎ�� వ� 

ఆ�రప�న �న�  కమ�ల ��� ఉన�  ��ం�ల� 

�ల�� ం� ����, ఆ� �� � �న మల� � �� (ఒ��), 

రబం�� (ప�� మ �ం��), ప�� (� ం� �), 

మ�బ� (���), మహ�� నగ� (�లం�ణ), మ�� 

���� (మధ� �ప��)ల� �ల� ��� �� 

���రం�ంచబ � �. ����ణం� �� వన�� 

అం���� ఉన� ప� �� ఈ ��ం�ల� ఆ�� కల� � 

(�పల �ంపకం) త�నంత� ఉప��ంచబడ��.

స� యం స�యక బృం�� (ఎ� �� ��), ���క 

ర � స��ర� క � మ�� � �క �ల� సం ల� � క�� 

సప��యడం �� � జల��క సం  � ఆ�� కల� � � ఒక 

ఆచర�య�న �వ��� �� హం� ���ం�ం�. 

ఈ ��� �ర� �క�ల� ���ల త��, �� �ణ� త 

ల�ర� హణ, �ప � ల�  �ంపకం మ�� ��� � 

అ�సం��� వం� అం�� ఉ�� �. ఈ 

�ర� �క�� ��ంబ ఆ��ల� �ష��ర 

ట �భ�దత� ���పరచడ� ��ం� అ �� � వ � ల 

��పజల� �న�  తర� మత� �  ప��శమ� ఒక ర� �న 

� �ఆ క�  న��� � �ం��.

స ��� ృత ������ �వలం �ం��క ప� � నం 

� �స��ద� � ం�న జల��క, ���క �గ�� �� �� 

� �మ�� సం � గత అ�వృ ��  ���న� త��� ం�. 

మత� �  సహ�ర సం�ల ఏ�� � �న�  తర� �పల 

ర ��ంపకం��ల� � �� �క � ర� త�, ���క 

� ��ర��ల శ � క�� ం�, �గ�� మ�  ��య��  

న��� ��త� �ం�ం�.

� రఅదనం�, �� �రత మ�� అ ర� �న వ �� త 

సర�� ప�ష� �ంచ��� జల��క  ��వరణ 

� ద��� ల� త ��గల ఆ�� కల� � ప �� ల� 

ష ���త� �ం�ం�. ఉ�� దకత� గ�  � � �� 

� ��ం���, �� � పకత� ���పరచ��� 

“స�కృత వ� - �పల �ంపకం”, వ� వ�య ప�� వరణ 

���� మ�� బ�ళ-�షక ఆ�� కల� � వం� 

ద �అ��ల ప �� ల� �ప�శ� � �.

ఈ దశ� ఒక �ఖ� �న ���� ఏ�టం� 

ఆ�� కల� � � MGNREGA (మ���  �ం� ��య 

ట���ణ ఉ�� �� చ ం� ) �ర� �క�ల�� 

ల షఅ�సం��ంచడం. ��వ  � ���ణ స��� ��  �

ద�ప�త�  మ �� గల ఉ�� పథ�ల� 

ఉప��ం��� ���� మ�� మత� �  ��క 

�స���ల� అ�వృ  � ���గ���, త�� � 

� ��� ఆ క�  ర� త� ం మ�ంత బలప�ం�.

స�ఆ�ష� రణల � రణ: ఆం�ధ�ప�� � �� 

మత� � �� ��గ�

తన �ల� దశ �ం� ��� �న�  ��ల ఆ�రం�, 

సబల�న ఆ�� కల� � ప�� వరణ వ� వ  � క��న 

ష�� �� న ఆం�ధ�ప�� � జల��క  తన 

స��ర� క��ల� � �ం�ం�. �ం�ప�య ���ల 

� �ఆ��త వ� వ�యం�� ప���ల� � ం�, 

ష �వన�ల ������  గ�  � � �� �ర� ���, 

ఇప� �� ఉన�  జ�శ�ల� �� �ష�� � 

��ప�శ� ,�  �పల �ంప���  �లభతరం ��ం�.

�� సఐ� � � �  జల��క  సం  � 1,500 మం�� �� ��జన 

మత� � ��ల� మ�� సహ�ర సంఘ స�� ల� 

త�� వ ఖ�� � ��న ��� ��ల ��� ణం, �ప 

ల� ల� � �ల�  �యడం మ�� �పల ���దల 

దశల� �ర� �ంచడం వం� అం�ల� ��ణ 

సఇ�� ం�. ఖ��న �����క ��ల వ� వ ల� � 

�ప�� �� ���  అం�ంచడం �� � ఈ �ర� �కమం 

��స��� తమ �ంత ఉత� � �యం�తణ 

���ంచ��� మ�� ఆ క�  ��� ��� ల� 

���పర��వ��� ���రత క�� ం�ం�.

గ�జయనగరం� ఒక ��� �ద  � �జయ�థ 

ఆ�ర� �ం�ం�. అక� డ మ�ళల �తృత� ం�� 

�స� యం స�యక బృం�� (SHG�) �ర� హణ, ఆ క�  

ళస� ��  అ�గ�ం� �జయవంత�న �� �ష�� � 

�� �ం��. �� ��� ల� ���పరచడం�, 

ద���న �త �ర� హణ ప �� ల� అమ� 

�యడం�, మ�� ��� � అ�సం��ల� 

��ర� �ంచడం� �� ప �దల ��� ఆ�� కల� � 

త �� ������క� �� ��� ం�. �� కృ� �పల ఉత�  

లవర� ప��తం ��ం�, �ప � ల�  �ంపకం, ��వ 

��ం�న ����ం�, మ�� �పత� � ��� � 

స��గ�� మ� ం వర� � �ం�ం�. త�� � మత� �  

సరంగం� మ�ళల �తృత� ం�� సం ��  

��ంచగలవ� ���ం�ం�.

స�జ �తృత� ం�� �ర� �క�ల� మ�ంత 

దమ �� � జల��క  �� �ష�� �సం సహ�ర 

��జ�న�  న��ల� అ�వృ  � ��ం�. త�� � 

�వ�� న ��ల� � �క ఆ�� కల� � ��క 

� �స���ల� ��� � �బ�� � ��  

� � స� � �ం�ం�. అదనం� ఆ క�  సం ��  మ�� 

�������  ఏ��� ల� �గ�� �� � �ర� హణ 



���  1: మ�గడ �సం �పల �ట
� ష � ద�జయనగరం � � �� ���ంట మండలం�, ఒ�� ��  � స�హ �� స�పం�, � ��  ఎవ�� ��య� 

గ � ద డ'��కళ� వలస' అ� ��మం ఉం�. ఎ�వం� ��� �ద  � అ�వృ ��  ���� ఈ ��మం, '� గ� '�  జ�శ��� అ� 
రస�పం� ఉం�; ఈ జ�శయం —��వ� న�� ఉపన� అ�న �వ �� � న� �క�  ఒక ఉపన�� ��� ం�న— ఒక 

�మధ�  తర� ���� ��� � .

���పల �ంపకం ���ల వృ � ఉం��, �� �� �ం� �� �వలం క�� �ం��వ��� స�ప� ��త� 
� స �సం��ం���. '�ంట� ఫ� ఆ�� �� � �� � – జల��క ' అ� ఒక స� చ� ంద సం  � �క� ం� ప� �� � గణ�యం� 

����. �� ��� �క�  �తృత�  ��గ�న �� �ట � � క�� �� �పల �ంప��� సంబం�ం�న 
ర ద ష � �సమ వ� ంత�న ప �� ల� ��� ప�చయం ���. ��  � మత� � �ఖ �గ�� మ� ం� 2016 జనవ�� �� �ట �  �  �

� ��� ప�� క� � �  � �క మత� �  సహ�ర సంఘం� చర� � ��రం�ంచడం� ఈ �ర� �కమం �ద�ం�.

� ద�లమ� త  � స� యం స�యక బృందం (SHG) స�� ల� సం�షణ సందర� ం� ప�� క� మ�ళల� �� ప �� � �పల 
ట � ష ��ంప���  �ప మ� � ��ం��. �ద �  �� అ� త�  �పడం� ఆ సంవత� రం ��� � � �  మత� � �ఖ 

�అ���� స����� �జర�� ం�� ��� 40 మం� మ�ళల� ఒ�� ంచ��� �� సమయం ప ం� �. 
ర � � షఅంత త�  మత� �  ప��శమ �క�  ఆ క�  �మ � � ��  ��� ��య�య���, మ��� �� � ��� ఉన�  �ం� 

� సజ�శ��� ��� ఒక అవ�హన పర� టన� ���� � �. అక� డ స� చ� ంద సం  � (NGO) ���� ల� ��ంచడం 

�� � ���ణ మ�ళ� �ల� �. 6,000-8,000 ఎ� సం��ంచడం ��రం�ం�� �� ���. ఆ పర� టన త�� త 
ల ద � ���క వ� లస �ం� 10 మం� మ�ళ� ఈ ప �� � ��� �వ��� ఆస  ���.

� ��జల��క ��� ��ణ� �ర� �ం�, ��� వం� � �కం� ల�ం� వ �ల� పంజ���  ఎ� ��� ం�� 
� ����ం�ం�. (ఈ-�మ��  � � �ర� � �పల ��ల� �. 1.2 ల�ల వర� ��క� �� �.) ఇ� మ�ళల� 

పంజ�ల ��� ణం, పంజర �ంపకం, �� �ర� హణ, అలం�ర �పల �ంపకం, �పల �త �ర� హణ, �� �ల ��రణ 

�ద�న �ష�ల� అవ�హన క�� ం�ం�.
ష స ర ట ����  � మత� � �ఖ సహ�రం�, � ృత�న �మ � �  ��� ణ చర� � �ప బ� � �. ఆ మ�ళ� వం�ల��� ఒక �పల 

��� పర� ��ంచడం ��రం�ం��. �� కృ� ఫ��ల�వ� డం �ద�ం�, ఆ ��� �� �ప� ��� 
ద� వ� ��ండ���  �� గమ�ంచగ���. అ�� ఆ �ప� ప��ణం� ���న�� � అ� ���ం� బయట� 

��� జ�శయం�� � �� గలవన�  �షయం ��� ��య�. తమ �పల �ల� � అ�క �గం అదృశ� �న త�� � ఆ 
� �మ�ళ� ఈ సమస� � � ం��. �� చ�� ం���, ఆ ��� కప� ��� తమ �త �రల� ఉప��ం�ల� 

ర� �� ం���� �.

� దఅ�� సం మ�� అ�� సం�� ��ల� స�� ��� ప ��  �� � ��� �ం� స� యం స�యక బృం��� �ం�న 
�మ�ళ� అ�ం�త ��� �పద�� ం�� అ బ� � 9 2017న ��� 65 ��ల బ��న�  �� ప��ణం� ఉం� 5,000 

ల ��ప � ల� � ��క�ం� �. 10,800 ఆ ం� చడం� �� కృ� ఫ�ం�ం�.

� ��పల �ంపకం� మ�ళల �జయం ���ల� �� �� ��� ం�. మత� �  సహ�ర సంఘం అధ� �� �ండ� �� 
�ఇ� అ�� �. "ఇ�� � ���ల సహ�ర సంఘం �� ఒక � ర�  ఆ����  �ం�ం�ం��� �శ� కృ� �యడం 

� � � ����రం�ం�ం�. �పల �ంపకం� ఉన�  ఆ క�  �మ � � ��  �� �� ఎంత�� ��  �ం�, ప �దల� �ం�� 
� త �� ������ �; ఫ�తం� ఇ�� � �� � � �� అ�� మ మత� �  సహ�ర సంఘం� �ల�ల� ఆ� �� �.”

ల � � ప ర� ���క వ� లస ��మ �జయ�థ� ��  �ం�న తమ ఎ ఓ�  ఈ ఏ�� �శ�� ం� 10,000 ���ల� అంత త�  �పల 
� � � స�ంప��� ����ం�ల� ల�� ం� � ��న� � ��� ����. 2017� �� �ట � �  మ�� జ� ��క సం ��  

� �ఆం�ధ�ప�� �� ��� � � �న ��ఖపట� ం, �జయనగరం, �� �ళం మ�� అనంత�రం� 160 మం�� �� 
ర ద � ����ణ �పజల� సమ వ� ంత�న �పల �ంపక ప �� ల� ప�చయం ���. ఆ ఎ ఓ�  �ప�రం, ఇ�వం� � �క 

� �ప��శమ� ఏ��� ��� �. 1.1 � � ఆ ం� ��.

గమ�క: దఇ� https://www.indiawaterportal.org/people-and-culture/culture/fishing-survival వ  � �ప��ంచబ�న అస� 

రచన �క�  సవ�ం�న �పం.

�లధ���  �ం�ం�� �� క�� ం��.  ఇ� 

త��న�  తర� �����క� � తమ �ర� క��ల� 

� స�ర� ం� � �ం��వ��� అ�మ�ం�ం�.

� �� ���  సం � గతం �యడం: ఆ��  �� � 

న��

ద � ���కమబ �� న ��ణ మ�� �రంతర � న ��  �క�  

� �ఆవశ� కత� � ం�, జల��క  ఆ��క ఆ�� కల� � 

దప �� ల� ఆచర�త� క ��ణ� అం�ం� �ప�� క 

�అ�� స �ం���న మత� �  �ఠ�లల�  � �ం�ం�.

మత� �  �ఠ�లల �ఠ� �ప��క� �ల మ�� �� 

ల�ణ� త మ�ం�, �ప � ల�  �ంపకం, �చ� 

��ర� హణ, బ� � �ం��కత, ��ల �� � �పల �

�ంపకం (Cage fisheries), ������� , ఆ�� ����  

�మ�� ��త � ��� �పల �� త�� వం� 

� ష�లక అం�� �ం�పరచబ � �. ���, మ��� ,�  

ర �మధ� �ప��, �లం�ణ మ�� � ం� � �� � ల� 

� ర�ఏ� మత� �  �ఠ�ల�  ప�� ండ� ఈ �మ � �  

��� ణ �ర� �క�ల �� � 12,000 మం�� �� ��� 

�ల  � �ం��.
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��ణ� అ�తం� మత� �  �ఠ�ల�� �పల 

� స�ంపకం��ల� ఆ క�  సం �� , �ప�త�  

�ర� �క�� మ�� ��� � �� వ��  ల� 

� ��అ�సం��ం� � � న �ం���� ప�� �, 

త�� � �� తమ �ర� క��ల� 

������ క�ం��వ��� �� క�� �. అదనం�, 

మ�� �యకత�  ��ణ� �ర� డం అ�� 

ఆ�� కల� � � మ�ళల �గ�� �� ��  బ��తం 

�యడం� �లక ��త ��ం�ం�, ఇ� 

�జయవంత�న మత� �  �� ��ల� నడప��� 

�అవసర�న �ం��క మ�� వ� వ � పక ���� ల� 

����� అం� ం�.

ర���ట� ప�వ న� �� క�ంచడం: ' ఈ-

మత� �  ��త' �రవ

��రక ��� �ర� �క�ల� అ�బంధం�, �పల 

త ద��ంపకం� ఉ మ ప �� � �� �ల �ర� హణ 

మ�� �ప�త�  పథ�ల లభ� త� �జ-సమయ 

ర� ద� ర� క�� ��  అం�ం�, బ��� �� �� 

ఆ��త సల� �వ అ�న 'ఈ-మత� �  ��త' � 

జల��క  ��రం�ం�ం�.

స�ఈ ��ట� �క� ం, �ఖ� ం� � రణ �వ� 

ప��తం� ఉన�  ���ల ��ం�ల� స��ర 

లభ� త� గణ�యం� ���ప��ం�. అదనం� 

�జల��క  ఐఓ� ఆ��త ��  � ���ల �ర� హణ 

స �వ� వ ల�  �ల� � ం� � � ��రం�ం�ం�. ఇం�� 

�pH, క��న ఆ�� జ� మ�� అ�� �� � �ల�� 

���� త �ల ��ం� ��ల� �చ� �ం� �య�-

ర�� �� �ణ� త పర� ��ణ ��� ��  

అ�సం��ం�ం�. ఈ ఆ�ష� రణ� ఉ�� దకత� 

� ����పరచ��� న � ల� త ం� చ��� మ�� 

ష �వన�ల ������  గ�  � � �� �ర� ��� 

�����.

స�ఈ ��ట� �క� ం �ఖ� ం� � రణ �వ� 

ప��తం� ఉన�  ���ల ��ం�ల� స��ర 

లభ� త� గణ�యం� ���ప��ం�. అదనం� pH 

మ( ��వకం ఎంత ఆ �,�ర స� �వం� ఉం� ��� 

�ల�నం) క��న ఆ�� జ� మ�� అ�� �� 

� �� �ల�� ��� త �ల ��ం� ��ల� 

�చ� �ం� �య�-�� �� �ణ� త పర� ��ణ 

ర��� ��  అ�సం��ం�, జల��క  ఇంట�� � 

�� � ఒక��� ఒక� అ�సం��ంచబ�న, ��� 

��� � ���� ��క ప�క�ల �� వ��  (IoT)-

� సఆ��త ��  � ���ల �ర� హణ వ� వ ల�  �ల� 

�� ం� � � ��రం�ం�ం�. ఈ ఆ�ష� రణ� ���న 

� �ఉ�� దకత�, త న�  న � ల� మ�� వన�ల 

ష �������  గ�  � � �� ��� �. 

� స ���రత�శ �� ఆ క�  వ� వ � భ�ష� : 

స�'జల��క ' �ప����  � �ంచడం 

ర �జల��క  �క�  ప�వ �త� క �ప�ణం 

� �ఆ �� �వృ ,�  ���క స�� �తం మ�� ప�� వరణ 

� �� ర� త� �దకం� ఆ�� కల� � � ఉన�  �మ � � ��  

� స����  ���ం�. భ�ష� � ఈ సం  � ఈ ��ం� 

ల�� ల� క�� ఉం�:

• 'ఈ-మత� �  ��త' �� � 1,00,000 మం� మత� �  

స� ��ల� ��ట� సల� �వల� � �ంచడం.

• ��� � ��ప� త� మ�� ��వ ��� 

 సమ�గత� బ��తం �య��� మ�ళల 

�� �తృత� ం�� మత� �  ఉత� ��ల కం��ల� 

� � �ంచడం.

� త�• �త � మ�� � � �లల మత� �  సంపద� 

 సంబం�ం�న �యం�తణ చ��ల� స�, 

� � ర� �న ఆ�� కల� � ���ల� ��త� �ంచడం.

�• �ప� �మ � � ��  మ�� ఎ�మ� అవ��ల� 

 ���పరచ��� ప�� వరణ ధృ�కరణ మ�� 

� � �డ� � ంచ���  ��త� �ంచడం.

త�• �న�  తర� ఆ�� కల� � �����క� ల� ���  

 ��� మ�� పరప� లభ� త� �ంచ��� 

� ఆ క�  �గ�� �� ల� బ��తం �యడం.

• ప�� వరణ మ�� ��వరణ ��� ల �ం� 

 ర�ణ క�� ం�ం�� ��వరణ అ��ల 

ద � ఆ�� కల� � ప �� ల� అ�వృ  � �యడం.

స ��ం��కత సహ�ర సం ల�  న��� మ�� ఆ క�  

స�� �త�� ��  అ�సం��ంచడం �� � జల��క  

షఒక ప� �� న, స�� �త�న మ�� 

�ప�� వరణపరం� � ర� �న మత� �  రం���  

�ఊ�ం�ం�. �� �పయ�� � �రత�శ� �� ఆ క�  

స ��వ� వ  � అ�ం�� ఏ�భ�  �శం �క�  ఆ�� కల� � 

� � దఆ��త ఆ క�  వృ ��  ��� � డ� ం� �న�  తర� 

మత� � ��� మ�� ఆ�� కల� � ��� �లక ��త 

���ం�� � � రణజ��ం�.

ప��ధన ��నపర�న �ప�రం మ�� స�జ 

����రత� �రంతర � �బ�� మత� �  ప��శమ� 

��వలం �వ��ర �ర� క�పం �ం� అ�వృ  �

��ం��న�  ఆ క�  రంగం� �ర� డం� జల��క  

�ందంజ� ఉం�.
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 �చ� �ప�� �� ��వ �ండ ��ం�ల�, 
ర అస�న వ �� తం మ�� ��� ర�న �ల� 

ళవ� వ���� ��వ�న స� ��  ����ండ�, 
� స��పగ��ల �� అ�న  � అం�� ఒక క�ర � ���  

ఎ��� �� � – ఆయన� ��� ఏ��తం 
దఉ�� దకత �� ఒక �  � బంజ� �� ఉం��. ఆ 

��ంత� ���న ��వరణం, ��ం�న �ల ఆ�గ� ం 

మ�� అ�హ� �న ��వరణం ఆయన ��� 

సం�ప�య వ� వ����  ��� అ�ధ� ం ���. 
���  � అం�� ��శ �ంద�ం�, తన ��� 

మ�� �వ���� ��� �� ��వరణ 
���� ల� త ��గల �ప�� �� �ల� 

అ�� �ం��.

�ప�� ం� సంవత� �ల ��తం,  � అం�� ఒక 

�హ��త�న అ�� ��ల� 
ర ష� �� ం���� �. సమస�  స� ం� � ఉం�: 

�రం�� �ల , �� ���దల �క�వడం మ�� 
� ��ఎ�వం� ఆ క�  ఉత�  �క�వడం. ఈ సమస� � 

ప��� రం �పకృ� ఆ��తం�, త�� వ ఖ�� � 
����న� �� మ�� � �క వ� వ�య-ప�� వరణ 

�ప� �� ల� అ��� ఉం��. ���ల� 
కసం�ప�ం�ల త�� త, ఆయన ���� � ��  

యశ� ం� �ం� ప�� � ఉ�� నవన మ�� అట� 
��శ� ��� లయం (Dr. YSPUHF)  �� వృ� అ�వృ  �

మ�� జ��  వన�ల �����  సంద�� ం��. 
�అక� డ ఆయన � �  (����  ��) �క�  

����పరచబ�న ��  ల ��త �పదర� న� ���.

� � అం��, ప�� వరణ మ�� ��జ�  ��వల� 
��ప�  � �ం�న, �గం� ���, దృఢ�న వృ� �� 

� �అ�న ����  (� � ) �క�  ���న ��  ల� 
ర � ���ల� � �� ం���� �. � �  � � �గం� 

� స�ర� పడటం, � ృత�న �ర� �  ���  మ�� 
����దల �లం� అ�క ��� �� ��� �ప�  �

ల�ం��. అం�వ ,�  ����ణం� ��� �ం� 

ఉం� �� ప��ల �త� �ర��  �ండ ��ం�ల� 
��� �ల ప�ర�ణ� ఇ� �� అ��న�. � �  

� ���  � ���న �షక చ�కం, �ం��య ప� � ల 

��పణ, ���న �ల ��� ణం, ���న �� ఇం�� 
రమ�� సమ వ� ంత�న �ల �త �యం�తణ �� � 

ద�ల �రవం���  �న� �� ంచడం� �లక ��త 
� ల��� �. ఆ����  ��� �వడం వ ,�  �� ఆ�ల 

త ����న �  �ం��య ప� � �� గణ�యం� 

�హదప��ం�, ఇ� ��� ��ల �ర� క��ల� 
����త� � ం� మ�� �ల ����  

� � స����ప� ం�. � �  �క�  �� �� వ� వ ,�  
ర స�సన� � �  � � ృత�న వలయం� �� ఉం�ం�, 

�ఇ� �ల �త� ���ంచ��� �ల� ప  � ఉం��, 
ర�� మ�� �ష�ల� సమ వ� ంతం� 

���గ�ంచ��� అ�మ� ం�.

�ప��య

� ష �2013�  � అం�� �� �� న ����  ��   ల� 

�క�ం��. మ�� ��చ� �ప�� �� �ల�, 
స త� ����  ఉన�   Dr. YSPUHF  �� � �  �ం��క 

�స����  అం�ం��. ఈ ��  ల� �� అ��లత, 

���� �రగడం (�����క ������ ఇ� ఒక 

ఆ�ంచద�న ల�ణం), మ�� �ండం �తల �� � 
���లభం� ��  �ందడం వం� ల��ల ఆ�రం� 

త ����గ � ఎం�క ���. ఆయన ��ం�న ��� � �  
� ��టల� � �ం��. � �  ��� అ�బంధం�, ఆ 

�� �� �� మ�� బ�� వం� ప�� �� 
��క� ల� కవ� ���ం� � �ప � �. ఇ� 

���వరణం�� న�తజ� �� కరణ� �హదప�, 

��� ��ల ���� ��  ���ప��, �ల�� 
��ం��య ప� � ��  మ�ంత �సంపన� ం ��ం�. ఈ 

���దలల� ���� హం �ం�, ఆ�య 
� ద�మ � � ��  �ంచ��� �న� �� ం�న ��ంతం� 

ఆ�� �క� ల� ���.

� � ష �అం�� � కృ� � � � �ం�దం (KVK) �ం� �� �� న 
� �� �  ��  ల సరఫ� మ�� �ం��క 

�����  (� � ) �టల�, ప�� �� 

అంతరపంటల� మ�� అ�క ��వగల 

ఉ�� నవన పంటల� అ�సం��ం� 

వ� వ�య అట� ఆ��త న��, ��ం�న 

ద�� �న� �రణ� ఆచర�త� క�న మ�� 

���వరణ ��� ల� త ��గల ప��� ���  

� � దఅం� �ం�. సం � గత మ ��� ��న �� 

�తృత� ం�� ఆ�ష� రణ�, ��వరణ 

���� ల� త ��వ��� �న�వృతమ��  

� �� � ల� సృ ం� చగలవ� ఈ న�� 

���� �ం�.

�� ��ల �ం� సంపద �శ�

� ���వరణ �� � పకత �� ఒక �ప�ణం
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� �� ��� భ , ఉ� శర� , అజ� �బ , ��ంద� �� ��� మ�� � �� శర�

�



ర � ద� ద� ర� కత� ం� స� సమ�గ�న సం � గత మ ��  
ద దల�ం�ం�. ఈ మ �� � �క� � �� ప �� � 

(�ంత� తవ� డం, �క� ల మధ�  �రం, �ంతల� 
��ం� మ )� , ����దల �ప��క మ�� క�� 

స త� ���రణ వం�� ఉ�� �. K V K  �� � ల ��త 

పర� టనల �� � �కమం తప� �ం� పర� ��ంచడం 
క దమ�� � ��  �.ఎ�.�.�.��.ఎ�. వ  � ఇప� �� 

�ఉన�  � �  �టల� �పత� �ం� సంద�� ంచడం 
�వం�� �� �మ � � ��  మ�ంత బ��తం ��, 

� ���� �క�  �� య �ర� హణ� � � �ం��. 

�ప�వం

� � � �� �  ��  � �� �� ������  బ  � ��న�  ఆ క�  
���బ�ల� అం� �. ��� ప���సం (ఆ�� 

మ�� �త �ం��), వృ� ఆ��త ��ష�  ��రణ 
ట ��సం బ���, వంట�ర�, మ�� � ల�  అ క�  

� ��వం� ��వృ ల �సం క  � �ంగ�  ఉ�� �. 

వంట�ర� మ�� �ంగల �సం ���� �� 
టఅ��ల�న �  � �త ��రణం� �ట ప�పక� త� 

�బ ,�  ��న ��� 12 సంవత� �ల త�� త 
���రంభమ��ం�. ఈ��,  � అం�� కలప, 

ర �వంట�ర�, మ�� �����క అ�వ �ల �సం 
�����  కలప� అమ� డం �� � ర� �న ఆ����  

� ��సం�� �� �. �ం�ప�య �ర�య � �ల కం� 
� ����� ఉం� ఈ � �  ��  � అ�క ధరల� 

� ���ం��� మ�� �� � త��, ��� వ �� ౖ
��(�ఖ� ం� ���� �� � ఉత� ), మ�� ��� 

ట� �� ��ల ��� �� ��� ��� ఉం�.

ష���  సంవత� �ల�� ప�� వరణ �ప�వం స� ం� � 

క��ం�ం�. ఒక�� � ��� ఉన�  ��, ప�ల� 
�� ��ఆక � , �వ���� ��  �ం��, � �క ���  

����వర���  ���ప� , �వసంపద� �ం�న 
లపచ� � ��ంతం� ��ం�. �ల� �మ �రగడం వ  �

��ల�ద ��� ఇతర వృ��లం �� వృ  � �ం�ం�. 
ద�న� ర� ణ దశ�, ఆ �� ��క ��గం� ఆ�� 

మ�� ప�� ��� ల పంటల� పం�ం� తన 
��వ���� �న��ం��. ��ం�న ��గం � �  

ఆ��త చర� ల �� � ప�� వరణపరం� 
ద ����ం�న� �� �, ఈ ప ��  అత�� ర� �న 

ఆ����  అం�ం�ం�.

ఈ �రవ స�జం� �ప�వం ��ం�. ఒక�� � 

సం��ం�న ��� ��� �� ఇ�ం� 

న��ల� అ�స�ంచడం ��రం�ం��. 
� ష��లభం� ��  �ందడం మ�� స� �� న 

�ప�జ�ల� ��త� �ంచబ�, ��మం� తమ 
���ం�న �� �  ����  �క� ల� �టడం 

��ద�� � � – త�� � ��వరణ ��� ల� 
�త ��గల �వ��� �� హం� వ� వ�య-అట� 

�����  �� క�ం��.

�జయ �ర��

� ద� �  ఆ��త � �న� ర� ణ న�� �జయం, 
� ��సంద�� �త, �� య మ�� ���క-ఆ క�  �ర�ల 

లకల�క వ  � �ధ� �ంద� �ప� వ�� . �ద��, 
� �� �క వ� వ�య-��వరణ ప� �� ల� అ��� 

� � లఉం� � �  ��  ల� ఉప��ంచడం వ ,�  ��ం�న 

��ల� �క� � అ�క సంఖ� � �బతకడ� 
ర � � ���ం�, సమ వ� ంతం� ర� ప � �. ��  ఎం�క, �� 

దప �� �, ����దల మ�� ����ణ 
కపర� ��ణ వం� అం�ల� � ��  �ఎ� ���� ఎ� 

�మ�� కృ� � � � �ం�దం (���) �ం� �రంతర 
ర ���ం��క � ద� ర� కత� ం ల�ంచడం�, �� య 

దమ ��  �లక ��త ��ం�ం�. ఈ ��నం త�� వ 
�ఖ�� � ���న� �, ��� క�స � �బ�� 

లమ�� �ర� హణ ��త� అవసరం. అం�వ  � ఇ� 
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ర���న �ం��య ప�  � ��పణ, �ల ��� ణం మ�� �� 
దఇం�� �� � �ల �రవం���  �న� ��ంచడం� 

� � �� �  �� � �లక   ��త �� � �



�న�  మ�� సన� �� ��ల� అత� ంత 

అం����� వ�� ం�. ఈ న�� �క�  �ఖ�  

ల�ణం �� స�కృత మ�� దశల�� ��నం— 
ద �ప�� వరణ �న� ర� ణ �సం � �  �క� ల� 

�టడం� ��రం�ం�, ఆ త�� త �ల �రవంతం 

�సం ప�� �� అంతర పంట� ��, �వర� 
డఆ�యం �సం ఆ�� వం� పం  � పంటల� 

ట � ���ప�శ� డ� ం. ఇ� ఆ క�  అవ��ల� క�� �, 
� ర ���� �కమ�న �� ర� �న ప�వ న� 

�� � �ం�ం�. అ�� ం�కం� �ఖ� ం�, �� �క�  
ర ద�ర� �కత, సహనం మ�� � �� �క �బ త�  

�లక�న�.

12 సంవత� ��� ఆయన ��న �రంతర కృ�, 
� దసం � గత మ �� � క��, �� ��� ఉ�� దక 

�మ�� ��వరణ ��� ల� త ��గల వ� వ�య 
సఅట� వ� వ ��  �జయవంతం� �ర� ��� 

����ం�.

��ం� మ�� ���� �

ఈ �రవ, �న�వృతమ��  వ� వ�య-అట� 
దఆ��త � �న� ర� ణ న��� ఒక ఉ�హరణ. 

�ఇ� ����  (� � ) �టల� ప�� �� అంతర 

పంటల� అ�సం��ం�, ఆ త�� త ఆ�� వం� 

అ�క ��వ గల ఉ�� నవన పంటల� 
� ���ప�శ���ం�. ఇ� �� య మ�� సం � గత 

దమ �� � బలప�న, �� �తృత� ం�� ఆ�ష� రణ. 
దఇ� ��ం�న �� �న� ర� ణ� ఆచర�త� క 

�మ�� ��వరణ ��� ల� త ��గల 
��ప��� ���  అం� ం�. ��ం�న, ఉ�� దకత �� 

� ����� � ర� �న ఆ �� �ర� డం� ��వరణ-
� ద � ���  � వ� వ�య-అట� ప �� ల �మ � � ��  �

� దఅం�� కథ ఒక ఉ�హరణ. సం � గత మ �� � 

��న �� �తృత� ం�� ఆ�ష� రణ�, ��వరణ 
���� ల� త ��వ��� �న�వృతమ��  

� �� � ల� సృ ం� చగలవ� ఆయన న�� 
� ట ద���� ం�. ఇ� �  � ఆ��త వ� వ�య ప �� ల� 

ర ద��త� �ం�, � �� �క పంటల� మ ��  ఇ�� , 
��మ�� �ం�ప��తర వ� వ�య ఉత� ల� 

��� � అ�సం��ల� అం�ం� ���ల 

ఆవశ� కత� �� ���  ���ం�. ��వరణ 
���� � �ం�ప�య వ� వ���� స� � 

������ ఉన� ం�న, ఇ�వం� ��త � � 

అ�భ�� �వలం ��ల� ��ం�, ఆశ� �� 
��అం� �.
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�ప �దల, �తన ఆ�ష� రణ� మ�� 

��ం�ప�య � నం �� � �న�  తర� 

వ� వ����  ఒక ఆచర�య�న, 

��భ�యక�న మ�� � �ర�న �వ���� 

ఎ� �ర� వ��  �ప� ��� స�� యమనప�  

��ప�ణం ఒక �� �� యక�న ఉ�హరణ.

�ర�యల �� మ�� స�కృత వ� వ���� ఒక 

�తన� వంత�న �ం�దం� ��� �. �ర�యల 

ళ ళ��� ��, ఆయన ��, �  � �ంపకం, �ం�  �

ర ���ంపకం మ�� ల� బ � � � �� �ర� � �� �.

�ర�యల ��

� � �సన� యమనప�  �ప న�  �ర�యల �� అత� ంత 

ర దసమ వ� ంతం��, చక� � �కమప �� �� ���ం�; 

ఇం�� ఆయన �ప�నం� ��� ర�ల 

� ��ఆ��రల� దృ  � �� �� �. ఆయన ���, 

�ల�ర, ��మ� ఆ� మ�� �కల �� �ల 

� ���� ( � �క ఆ��ర�) ల� �� � �� �.

స�� యమనప�  �లం� ��� ఒక �ప�న పంట. 

� స�మల���  �� �  హ�త సం �

�� �న� మ�� ��శ� � ���

� � � టక�� �ళ�� � � , ఘట�పభ ���� 

 �ల�� ఉన�  �మల���  అ� �ప�ంత�న 

� ���మం�, ప �దల, �ం�ప�య � నం మ�� 

� ������క �� � �దర� న�న కథ క��న ఒక ఆదర�  

���� �వ� �� �.

��ర���� �నప� �� �ర� �కత క��న ��  �

సన� యమనప� , తన ��న� �న 3 ఎక�ల ��� 
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సన� యమనప�  �లం �ర�యల ���, స�కృత వ� వ���� ఒక స�వ �ం�దం

క



�ఇ� తన �� ��సన�, ఔషధ ��ల� �ప�  �

��ం�ం�. గత �� �� ఆయన తన �లం� ఒక 

స �� �ఎకరం� ��� � ృతం� �� � �� �. ��� 

మ�ల� �ం��య ఎ��ల�, �కమం తప� � 

త�����దల� ��గ � �ం���. �ల �రవంతం 

�య��� ఆయన ఆ� �డ�, తన �� ��� 

� � ���ం� వ��  కం� �� ఉప�� �. ఆయన � �క 

ట ట��� �� , �� �� ��ల�, స�ప ప �� ల� ��� 

ట ట��� 1,800 �ం� 2,000 క ల� � ఒ��  క ��  ₹3 

ట��� న అ�� ��. "��� �ప� క �� � �జయ 

ప�మళం ఉం�ం�," అ� ఆ �� అం��.

�ల�ర ఈ వ� వ�య ��తం� మ� �ప�న పంట. 

ద��� ��� ���  �ంటల ��న �� � ం�  

���న ��వ � , త�నంత �ర� ర��  మ�� �మ 

��ఉన� �ట పం� �. �� త� �త �త �లం 

��సంవత� రం �డ�� �రంతర ఉత� � �� 

��క�� ం�. ��� క�� �యడం మ�� త�� వ 

ల���మం�ల �డకం వ  � పంట ��భం�, ఆ�గ� ం� 

ట ��ఉం�ం�. ��� ఒ��  క ��  ₹5–6 ధర ల� ం�, 

టమ�� అత� �ప� సంత ��న వంద�� క ల� � 

అమ� గ����.

బ�మ� ఆ�, అంత� ���ర� ం �క��� 

�� �కం� ఎం� ���న ఆ��ర, ప� �ంటల� 

��పం� �. ��� తర�� �ం�ప�య వంట�ల� 

��మ�� ప��ల �త� ఉప�� �. త�� వ 

�� �బ� ఖ��  మ�� క�స సంర�ణ�, ఇ� 

� ��అదన� ఆ�య � � ��  అం� ం� మ�� 50 

ట �ఆ�ల క ల� � ₹1� అ�� ��. ��� ఎ�� వ� � �క 

ద త���ం�ల� మ�� �� ��ల� � �� ం� 

����క� �.

�� �కం� "�� ��" అ� ��వబ� ఈ ఎ��-

ఆ�పచ�  రం� ఆ��ర, �చ� � ��వరణం� 

ఏ�� ����ం� మ�� ఇ�� (iron) �ష� లం� 

క�� ఉం�ం�. ��� ఇతర పంటల మధ�  ��� 

�ర ట����  �ంటల � ం� ��, అ�� �లం గ �� న 

���� �� � �. �� �� మ�� ఆ�గ�  

�ప�జ�ల �రణం� ఇ� ఎం� ���ర� ం �ం�ం�. 

ట ���� �న�  �న�  క �� � క ,�  �ప�నం� 

ల � ��� �� ��� సమ� �  ��క� �.

వన�ల స�న �ర� హణ మ�� సమ�గ 

వ� వ�యం

టవ� వ�య ��తం�� గ  � �� స�కమం� 

ట����ం��ం��� �. ఈ గ ��  ��, మల� � 

మ�� ��ం� �క� ల� �ం���� �. 

మల� � మ�� ��ం� �క� ల� ప���సం� 

��ఉప�� �� �; అ��, �ప� ప��� ��ల� 

ళ��� �ం� �� ం�  � �� ��బ�� 

���క� �� �.

సఈ వ� వ�య ��తం �క�  ����దల వ� వ ��  

��వ ��,  ఒక �� మ�� �ం� �� ��ల 

� ద�కల�క� ఉప�� �. అత� �� ప �� � 

అ���క ��ణ� ��ం�, తరత��� సం�క�ం�న 

ద త��ం�ప�య ప �� �,  ��గ � ��న ప��లన 

�మ�� ��త ప� � నం� ఆ�రప� ఉం��.

����ధ ��ల� ఏ�కృతం � , వన�ల �ర� హణ� 

స ��ఒక సంవృత వలయ వ� వ ��  �ర� � �, త�� � 

�� ర� �న మ�� �భ�యక�న స�కృత 

���న�� వ� వ�య �����  సృ � �. ఈ న�� 

వ� వ�య ��తం అదన� ఆ��ల� 

అం�ంచడం� ��, �ర�యల �లం �క�  

�రవం���  ���పరచ��� ��ధ ���ల� 

అం���� ఉం��ం�.

� � సన� యమనప�  �ర�యల ��� �� అ�క 

అ�బంధ వ� వ�య �ర� క��ల�� �� 

స�� �ం��. ���  �క�, �ం� ���, �ం� 

ఆ�� వం� �న�  ప�సంపద� ఉన�  ఈ �� 

�ం�దం, ��ంబ అవస�ల� మ�� అమ� ��� 

��ల� అం�ంచడ� ��ం�, కం� ం� � �సం 

���డ� �� సరఫ� � ం�. ఈ �డ ��వ���  

��బ��� � ఉత� �, అ�� తన ��ల� �ష�� 

� ల�అ�కం� ఉం� ఎ��� ఉప�� �. ��వ  �

�ర�యన ఎ��ల� ఆ�రపడటం త ��ం�.

ళ ద� �� �ల� సహజ ప �� � �ం�న ��� �� 

� � ట�� � � ఉ�� �. ఈ �ళ� � � �క ��� ��  

డ�ంసం మ�� �  � �సం అ�� ��. �ళ�  

� � � ల�వ� � ల� వ�� కం� ం� � �సం ఉప�� �, ��వ  �

స ��ఈ ��తం ఒక సంవృత వలయ వ� వ ��  ప�� ం�. 

�తమ �న�  ��ల� ఉం� �ం� � ఈ ��తం� ఒక 

ద ర ���  � ఆక ణ� � �� �, ఈ �����  సంద�� ం� 

ల ��న�  � ��  మ�� ��ం�ల� ఈ �ం� � 

� � ళ� ���హ��� , ఆస � క�� �. �ం� ��  ��� 

���ల� �ం�, ��� �ర�యల వ� � � మ�� 

ప��  �త� ఆ�రం� �డ��. �� �డ� 

� ���ం��య కం�  ��  ఉప�� �.

ర �అత� �రం�� రం�లమయ�న ఆక ణ�  ల� బ � �  

పంజరం. ��� �ం�, �ం�� ప�ల� 

షఇ ప� ���� అ�� ��. �� ఉ�� ఆ����  

ర�ంచడ� ��ం�, �రం �క�  �ందర�  ఆక ణ� � 

���� ���ప� ం�.
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� ళ�� ��తం �ం� వ��  �డ మ�� � �, �ం�  �

�ంపకం �ం� వ��  ఎ��� ����  �రవంతం� 

ఉం���. ర�యన ఎ��ల� అ��� 

��ఉప�� �, బ�� పంట ���దల� 

న��త� �ంచ��� పం�గ �జ ��  ��త� 

�డవ�� .

��ంబ సహ�రం మ�� స�జ 

�గ�� మ� ం
� ��� �� ����, ఆ��� �� � క��న అత� 

ద ���  � ��ంబం అత�� అండ� �� , వ� వ�య 

�ర� క��ల�� ��ధ అం�ల� �మగ� � 

ఉ�� �. ���� ��� �ం� మ�� ర�� 

� �వ� వ��� ���ం�ండ�, �� � 

ట ట టఆ��ర� క ��  క డ� ం, ప��ల� �త � డ� ం 

మ�� ��ల� �ర� �ంచడం� స�యపడ��. 

ద�లం మ�� ��� � �� �� ప�ల�, ఇ ��  

���� ��ల స�యం� ��ంబ స�� � 

���ం��. ఆ ��ల� ��� ��� �. 400 

����ం� 600 వర� � � �, అ� సమయం� ��ంబ 

స�� ల� �� �� �� ��ల� ��� డ��  జమ 

��యడం �� � � ం� �� జ����.

��వ� వ�య ప�� టక �ప��పం� ��

� � స�� యమనప�  �� వ� వ�య ��తం �వలం 

రక��� ��, ఆత� � �� �ం��ం�. సం�  �

���ణ అ�భ�ల� అం�ం� వ� వ�య ���ల 

ట � �� �సందర� న ప  � ����న�  ఆస � � ం�, ఆ �� 

తన వ� వ�య �����  సందర� �ల �సం ����. 

��ఆయన �ప�శ ���� ₹50 వ�� � �. ఈ �న�  

�ప�శ ���, వ� వ�య ��త ��క స���ల� 

�ర� �ంచ��� ఆయన� స�యపడట� ��ం�, 

�రంతరం �తన ఆ�ష� రణ� �య��� 

����ం���  ��త� � ం�. ఆయన వ� వ�య ��తం 

���వలం �� ఉత� ల �స� ��ం�, అక� � 

టఅ���� �ందడం �సం �� స�ప ప �� ల 

�� ���ం� సందర� �ల� ఆక � ం�. � �క �ఠ�లల 

�బృం�� మ�� వ� వ�య ��� �� స� యం� 

��� �వ��� ఆయన వ� వ�య �����  

��సంద�� �.

�ప �దల, �తన ఆ�ష� రణ� మ�� �ం�ప�య 

�� నం �న�  తర� వ� వ����  ఎ� ఆచర�య�న, 

��భ�యక�న మ�� � ర� �న �వ���� 

� ��ర� గల� అన���  �సన� యమనప�  �ప � నం ఒక 

� ��� �యక�న ఉ�హరణ. �ర�యల ��� 

��, �ళ�  �ంపకం, ప�ల �ంపకం మ�� 

వ� వ�య ప�� టకం వం� ��ద అం�ల� 

ర�ళ�ంచగల అత� �మ � � ం, అత� ఆ����  

���పరచడ� ��ం�, అ�క�ంచద�న ఒక 

�ఆదర�  న��� సృ ం� �ం�.

Geeta Channal
Asso.Prof, Dept. of Extension Education and
Communication Management,
College of Community Science
UAS, Dharwad
E-mail: geetrajpatil@yahoo.co.in

Rajeshwari Desai
Senior Scientist
AICRP-Women in Agriculture
UAS, Dharwad
E-mail: rajeshwarimanohardesai@gmail.com

గఆం  ��లం:

��� ఇం��, సం�� 27, సం�క 3, � ం� బ� 2025.

 �� ఇం��, సం�క 2, ��  2026  17



అ�క ఖ�� ల �రణం� �న�  ��ల� తర�� 

వ� వ�య యం��� ప��తం� అం���� 
లఉం��. అం�వ ,�  ప�� వరణ, ���క మ�� 

� � �ఆ క�  సమ�ల� త� � � � � � ఉ�� దకత� 
��ం� ఒక � �ర �ం��కరణ న�� అవసరం. 

� �మ�శ  � �ం�ష� �క�  � �ర వ� వ�య 
���ం��కరణ �ర� �కమం, �శమ� త � �  వ� వ�య 

యం��ల� అం����� ����వడం� 

�జయం ��ం�ం�.

 యం��ం�ల� బ��తం �యడం.

• వ� వ�య �ం��కరణ �ప��యల అం��� 
ర � � ధర� మ�� � �� �క ర� �� ��  � � �ంచ��� 

� �� � �క �ర� హణ మ�� మరమ�  �� వ�� ల� 

 ఏ�� � �యడం.

��ం��కరణ �సం సం � గత న���
� ��ం�� ���, మ�శ  �ం�ష� తన �ంత 

� � ����త � � అ�భ�ల �ం� ��  �ం� సం � గత 

మ�� �� �ర న��ల� ��త� �ం�ం�. 

ఉ�హరణ�  H D F C - F R D P   �ర� �కమం  �ంద 
�� �ంచబ�న �� �ప�తల �ట� �� ల� 

ఉప��ం��వడం.  క�� ��-�ర� హణ� ఉం� 
స రక ��  ��ం� �ంట ��  (CHC�) మ�� స� యం 

స�యక బృం�ల (SHG) �ర� హణ� ఉం� ��-
��� ం�ల� � �ంచడం వం�� ��ం�. పథ��, 

సరఫ���� మ�� �� �ట� �� ల� 

అ�సం��ంచ��� �ప�త� -���� 

�గ�� �� ల� (PPP) ��త� �ం�ం�.

అమ� �ప��య
వ� వ�య �ం��కరణ అమ� ��రణం� 12-24 

�లల అమ� �� �� � � ��� దశల� 

జ���ం� - �ద� దశ: అవస�ల అంచ� & 
ర�ప��క (0–3 �ల�); �ండవ దశ: �పదర� న & �మ � �  

�ం� (4–9 �ల�); �డవ దశ: ���క ఆ�గ�  
��ం��ల (CHC) ఏ�� � మ�� ఆ క�  అ�సం��� 

ల స�(10–18 �ల�) మ�� � వ�  దశ: � రణ మ�� 

పర� ��ణ (19–24 �ల�). ఈ అమ� �క�  ��థ�క 

���ల� ప�� వరణ మ�� ���క �ర�ల� 

ప�ర�ంచడం, �ల సంర�ణ� ��త� �ంచడం, �� 
��ర� హణ, �� ���� ��  త ం� చడం, సన� �� 

� ���� మ�� మ�ళల� స�న ��ప� త, వ� గత 

ర�ణ ప�క�ల� (PPE) ఆ�గ�  మ�� భ�ద� ��ణ, 

మ�� �ర�త �ల�  వం�� ఉం��. 

a) ��  �ప�త  �� వ��  ల� ����ం��వడం

� � �కడహ� � � � �ప న�  �� మ�� అత� ంత 

 �ఖ� �న �ర� �క�ల� ఒక� యం��ల 
� �� స�యం�  ��� �  వ� � � (DSR) �య���  

 ��త� �ంచడం. ��� �గం�, �శమ� ���న�  
� ద క� ��� � � �� ప �� � బ���, �� � � మ�� 

అ��� �� మ�� అమ� ��� �డ

�  క�� � � �� �బ� మ�� కం�డహ� 
� �  � � ల�� � �క వ� వ�య-ప�� వరణ మ�� 

స����క � �ల� �న� �న�  �కమ��, వ� 
సఆ��త వ� వ �� , మ�� వ� వ�యం� మ�ళల 

�ప�న ��త ఉ�� �. �న�  �న�  �కమ�� 

క��న �న�  ��� పంట ��� ��ల �రత� 

స� అ�క సమస� ల� ఎ��� ం��. ����న�  
ల � ��� ఖ�� ల వ ,�  � �క ప� �� ల� అ��న �న�  

తర�, సరస�న ప�క�ల� ఉప��ం��� న 

అవసరం ఏర� ��ం�. 2004 �ం� ఒ���� 
� ���� 17 � � ల� � ర�  �వ���� 

� స�ప��� �ల� అం� న�  ఒక స� చ� ంద సం  �
� స ��మ�శ  �ం�ష�. ఈ సం  �  � ర�  �ం��కరణ 

�� � ఈ సమస� � ప�ష� �ంచ��� 

�పయ�� ం�ం�.

�� �ర వ� వ�య �ం��కరణ 
� ���త � � అ�భవం ఆ�రం�, � ర�  

స��ం��కరణ� సంబం�ం�న � ృత ���� ఈ 
���ం� �ధం� ఉ�� �:  ప�� �,

• �న�  �న�  కమ�ల� స��� ప�క�ల�, 
��� �శమ� త �  మ�ళల� అ��ల�న 

ట ప�� ��  ����ంచడం. అ�� సంర�ణ 
ద ద ప �� ల� మ ��  ఇవ� డం.

� �• ఉ � �� మ�� �ర� హణ ఖ�� � త ం� చ��� 

 — త�� వ ఇంధనం ����ం�, LPG/CNG మ�� 
� �� �రశ � ప��� ప�క�ల వం� — � ర�  ఇంధన 

 ప��� �ల� అవలం�ంచడం.

స• ప�క�ల పం�� మ�� ��ణ �సం క ��  ��ం� 
�� �ం��� (CHCs) ,  �� ఉత� ��ల సం�� 

 మ�� స� యం స�యక బృం�ల సహ�ర 
స � �� సం�ల� � �ంచడం �� � � �క సం � గత 
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�� �ర మ�� స�� �త వ� వ�య �ం��కరణ

�ం



�� �� ����  ఉప��ం� వ�� ��� �  �� 

 �ప�తల� �గ�� �ల� ���. ఖ�� 2025 
� � సమయం�, మ�శ  �ం�ష� �బ� మ�� 

� ద �� �కడహ� � � ల� �ం��క DSR� �  � ఎ న 
త� ��త� �ం�ం�. 23 ���ల� �ం�న � ం 267 

ద మం� ���, ��� 482 ఎక�ల� ఈ ప �� � 

 �ద���� అవలం�ం��. ఈ �ం�ష� 8 
� ��మ � � �పదర� న�, 3 �పత� � ��� తరగ�� 

� � మ�� �� �ప�తల� ఒక � �- � � అవ�హన 
� � �ర� �క���  �ర� �ం�ం�. ఆస  ��న ��� 

ద ల DSR ప �� ల� ��ంచడం వ  � �శమ అవసరం 
గ త� త డ� ం, � �� త� ర� �యడం మ�� ఎక��� 

 ₹4,000–₹5,000 ఖ��  ఆ� �వడం జ��ం�. ఈ 
� �ం��కత �కమం� � �పక� ల ��ం�ల� �� 

స �� � � � ం�.

స �b)  క�� �� �ర� �ం� క ��  ��ం� �ంట �
� ��రణం� అ�క ��రంభ � �బ� ఖ�� ల 

క� � స� �రణం� ��� �� � �, కం�  � ��� � � మ�� 

ద ఖ��న �� ����  వం� �  � ప�క�ల� ���� 
� �య��� ఇబ� ం� పడ��. ప క�  1 ��ధ 
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�� 1: అ�మ��  ��

�కంకడహడ � � �� మ�ంకట� ����� �ం�న ఒక 

�న�  �� అ�న అ�మ��  ��, ��� క�� 
ల�యడం మ�� �న�  ప�కరం� �ల� �  �

ళ�యడం వం� ప�ల� స� ��  ఎ��� �� �. ఈ 

ప�� ఎ�� వ సమయం ����� మ�� 

��రకం� �శమ� ���న� �. వ� వ�య 

�ం��కరణ �ర� �కమం �ంద ఆయన �� క�� �� 

ప�కరం (�� ం� �డ�) మ�� �� ���  (�� ం� 
ట�) వం� ���న �� ప�� ��  �� క�ం��. ఇ� 

ల �క�� �య��� మ�� �ల� �  � �య���  ప  �
�సమ���  ��� 40% త ం� ��. �శమ� 

�ఆ�రపడ���  త ం� �� మ�� �ల� �� 

�పసరణ� ���ప���. ఈ త�� వ ఖ�� � ��న 
� � �ప�� � �మ � � ��  �ం�, �శమ� త ం� �, 

��భ�యకత� వృ  � ���.

వ� వ�య 

�ర� క���

ఉప���/ 
�ఉ శ� � ం

�పబల�న 

(�ం�ప�య) 
దప �� �

ఆ��క ప�క��
�(� �)

ఒ��� ��� 

వ� యం (₹) మ�� 

���

�ప �క 1: వ� వ�య ప�క�ల ర��

�� త�� �మ ��  వ�� �య���
త�మ�� � న �లక�

ద� ం�  �య���

�ఎ �ల� �� �క�  

�గ�

లపవ� � ��  / ��
క �� ��

₹12–18 ల��; �న� /

సన� �� ��ల� 

౫౦% ���

త�� �� 

�టడం

త�� �ల ఏక�� అమ�క ��� వ� �ప�రం త�� న-ఎ��ల ��� /

 �డ� �డ�

₹18,000–₹25,000; 

50% ���

��� � నర� � �ం� ��

�క� ల� �ట���

��ల �� � ��� 

�టడం

వ� �� యం�తం 

(8 వ�స�)

₹1.5–2.0 ల��; 

50% స�� �

క�� 

�యడం

అనవసర�న �క� ల� 

�ల�ంచ���

�� �ర �� ��� 

క�� �యడం

�� �డ� / 

పవ� �డ�

₹10,000–₹35,000;

50% ���

ఎ��ల 

���గం

ఎ��ల ఏక�� పం�� 

�సం

త���� � �� 
లచ డ� ం

�ఎ��ల �దజ  �

యం�తం / ���గ

ప�కరం

₹15,000–₹25,000; 

50% ���

����దల పంట� �� సరఫ� ��� �� �యడం 

�� ��వ ����

�ంపర / �ం� 

�ద�  ��నం

ఎక��� ₹50,000–

₹80,000; 55%–60% 

���

�క� ల 

సంర�ణ

��� � మ�� �� �ల 

�యం�తణ

�� ���� యం�తం

(��� వ�)

��� � / �� ట�� 

ప��� ��� య�

₹8,000–₹15,000; 

50% ���

పంట �త పంటల� �యడం 

మ�� �క�ంచడం

�డవ�� �� ��� 

�యడం   

పవ� �ప� / కం�� 
స��� ��

₹1.5–20 ల��; 40%–

50% స�� �

��� � కం�ల �ం� �ంజల� 

�� �యడం

�క�  �ంగల
ట� � డ� ం

వ� ��� � యం�తం / 

బ�ళ పంటల ��� � 

యం�తం

₹40,000–₹80,000;

50% స�� �

పంట �త 

అనంతర �ప��య

��భపరచడం మ��

���ం�

��� ��� ర 
టప డ� ం

��మర / �న� ం 
���భప��� / ఆర� ��

₹30,000–₹1 ల�; 

40%–50% స�� �

ర�� ��వ� వ�య ఉత� ల� 

ర�� �యడం

�ఎ �ల బం� లపవ� � ��  ��ల� / 

�� �ట�

₹60,000–₹1.5 ల��;

40%–50% స�� �
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 ప�క�ల ఖ�� ల� సంబం�ం�న �చ�త� క 
� �� గ�ం�ల� అం� ం�. ��ం�, �చ �, స�� � 

 లభ� త, ��ంతం మ�� �డ� వం� అం�ల� 
� బ  � అ� గణ�యం� ��� ఉం��. 

ద � త� � ఉ�హరణ� �  � ఎ న � �� �య��� 

 అత� ంత ��రణ ఆ��క �ప�� �� య�న 
క � �� ��  � అమ�� న ��-�� �� ��� ��� �  �

 ��� వ� �డ� కం� �� ఖ��న�.

�ంతమం� �న�  ��� తమ �న� �న�  

�కమ�ల� అ��న, అ�� �న���, 

�ర� �ంచ��� మ�� నడప��� �లభం� ఉం� 
ల టపవ� � �� , పవ� �డ�, �న�  పం� �  � వం� త�� వ 

���  పవ� గల, �న�  తర� యం��ల� 
ష క�ఇ ప� డ��. �� � �, �� ����  మ�� పవ� �ప� ల 

వం� అ�క ధర క��న అ�క ఆ��క యం��ల� 
స ర�న�  ��� ��రణం� క ��  ��ం� �ంట  �

(��� �) �� � �� �� సం�ల� క�� 

ఉమ� �� ���� �యడం �� � �ం���.

��బ� మ�� కం�డహ� � � ల�, క�� ��ల 
ర��క సహ�రం� మ�అక�� మ�� ద ��  

త స �����ల� � ం �ం� క ��  ��ం� �ంట � 
� � ల(CHC�) � �ంచబ � �. �ప� CHC� ఒక పవ� � �� , 

�ఒక మ -� ��� �� ���, ఒక �� �డ�, ఒక ��� య� 

�� (�� ట�� న���) మ�� ఒక వ� ��� � 
� �యం�తం ఉ�� �. అ� సమయం�, వ� గత 

ట ద��ల� ���  �� ప�� ��  మ ��  
� �అం�ంచబ�ం�. మ�శ  �ం�ష� �� 

స��ల� స�క�ం�, �ర�త �ర� హణ� ��ణ� 

�లభతరం ��, ���తల� ����� సమన� యం 
���ం�. �లధన � �బ�ల� HDFC-FRDP (70%) 

మ�� క�� ��� (30%) అం�ం��. �ం�ష� 
� ��ర� హణ ����� � మ�� అ � �� �ల 

���ర� హణ� పర� �� ం�.

టc) �న�  ప�� � �� ం��
� ద� మ�శ  �ం�ష�  HDFC-FRDP �ం� CSR మ ��  

ట �� � �న�  ప��  � �ం��కరణ �ర� �క�ల� 

�� �� స�యం � ం�. ఇ� �ం� �ర�, �� 
డ క�� �� ప�కరం, �ట �ర, ��� వ� � ��  

ట � వం� �న�  ప�� ��  ��, NPK మ  � ��� �, 
� LCD ��ట� �� ��  ��న �� ��� ���, 3 ఇ� 1 

� � మ  � �మ �� మ�� pH ���, 6 ఇ� 1 మ  � �మ 
� �ట�, p H ,  ��, �మ �ట�, మ  � �రవంతం 

� ప��ం� ప�కరం, ATC� ��న ��ట� మ  � �మ 
� మ�� ����  ��� �� ట� వం� ���  �న�  

� �� � వ� వ�య ప�క�ల� అం� ం�. మ�శ  

 �ం�ష� ���  క��. 

డ� � �� ప�క��, �ట �ర�, � � � మ�� మ ��  

 ప��ం� ప�క�ల� (26 స� యం స�యక 

 బృం��, 14 �� ��త �ఠ�ల� (FFS) మ�� 9 
�� ఉత� ��ల స��ల�) అం�ం�ం�. ఈ 

ట ప�� ��  క�� �� �ణ ��నం �ంద 
� స� �ర� � �. ��� స�� � ఒక ��రణ �� ��  

స ట వ� వ  � �� � ప�� ��  అ�� ����, 

 �ర� హణ �సం �ప� ������ �మ��తం� 
�� స� ₹10–₹30 � � �. 2024 సంవత� రం�  ఈ  వ� వ  �  

 �� �   ₹38,500 సమ���. ��� ఆ బృం�� 

 �న�  �� మరమ� �ల� మ�� ����న 
� త ట� ప�క�ల � నం� � � � �� �� 

 ఉప��ం���� �.

��ం�

�బ� మ�� కం�డహ� ల� 
���త� �ంచబ��న�  � ర�  �ం��కరణ 

��న��� �ప తం 500 మం� ��� 

��పం��ం��� �. ��� 60 ���ల� �న�  
� �తర� ప�� � పం�� �యబ � �. త�� వ ధర� 

వ� వ�య ప�క�� అం���� ఉం�� 

�డటం, �వత� ఉ�� క�� ంచడం  మ�� 
�మ�� ��ల �శమ� త ం� చడం వం� �� �సం 

ద ��CHC ఆ��త �వల �� � ��� మ ��  ల� ం�. 

C H C   యం��ల�  ��ణ  �ం�న  �వత 
టన���ండ� �న�  ప�� ��  స� యం స�యక 

బృం��  (SHG�) / �రంట�  ����  (PG�) 
� ���ర� � �� �. ఈ �ధం� ఈ �ర� �కమం సం � గత 

�జ��� ��  ��త� �ం�, వ� వ�య యం��ల� 

స�న ��ప� త� క�� ం�ం�.
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�� 2: �� స�త� ���

��బ� � � �� మ����� ����� �ం�న 
� ��పగ��ల �� అ�న స�త� ���, 2025� మ�శ  

�ం�ష� �� � ��ణ �ం�న త�� త తన 2.5 ఎక�ల 

�లం �� ��� �. �� �ర, ��� క�� �� 
టప�కరం మ�� �� ��� య� వం� �� ప�� ��  

ఉప��ంచడం �� � అత� �� ఖ�� ల� 40% 
�వర� త ం� ��, �ల ఆ��� ��  ���ప���, 

���మం�ల �డకం ఏక��� ఉం�� 

����� �.


